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Ciel'om aktivity bolo uskutocnit fyzickl analyza vzorky z vyzbieranych zmesovych
odpadov za ucelom zistenia parcialneho zastupenia jednotlivych zloziek odpadu v
zmesovom odpade. Analyzy odpadov su doleZité aj z hl'adiska rozvoja logistiky zberu
odpadov, tvorby zariadeni na recyklaciu a zhodnotenie odpadov.

VYSLEDKY ANALYZY VZORKY
ZMESOVEHO KOMUNALNEHO 0DPADU

Dria 30. 7. 2025 bola realizovana fyzicka analyza odpadu. Analyza prebehla v areali
trhoviska Mileticova, Bratislava. Odpad bol deleny na tieto zlozky: Papier, Plasty, Sklo,
Kovové obaly, Napojové kartony, Bioodpad kuchynsky, Bioodpad zahradny, Textil,
Elektroodpad a zmesovy komunalny odpad (ZK0).

Odpad pochadzal z arealu trhoviska, prevazne od samotnych predajcov a navstevnikov.
Trhovisko tvori gastro zona, predajcovia hlavne zeleniny, ovocia, textilu, kvetinovej
vyzdoby. Tomu zodpovedala aj samotna vzorka odpadu a jej zloZenie.

Odpady boli v pravidelnych intervaloch zvazane pracovnikmi do Casti zberného dvora,
podla potrieb trhovnikov a na konci prevadzkovej doby predaja, kedy sa jednotlivé
stanky zatvarali a upratovali.

V areali sa nachadzaju kontajnery na zmesovy komunalny odpad, biologicky rozlozZitel'ny
odpad, papier/karton. Tieto kontajnery boli vybavené tzv. pressom na stlacenie a tak
znizenie objemu vyhodeného odpadu. Dalej sa tu nachadzaji kontajnery na plasty a sklo.
Udaje z analyzovanej vzorky sme zapisali tabulky a vyhodnotili podiel jednotlivych
zloziek na celkovom mnozstve odpadov zo vzorky ZKO.
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ZISTENIA

Vyse 90 % odpadu je trieditel'nych, no chyba triedenie pri zdroji

Prazdne obaly a zvysky ovocia na trhoviskach patria k beznému obrazu. Nedavna analyza odpadu na
trhovisku Mileticova vSak priniesla kl'ucoveé zistenie: celkovy podiel odpadu, ktory nie je mozné triedit,
je minimalny. VySe 90 % odpadu je totiz trieditel'nych a teda schopnych zhodnocovania, no kvéli
nespravnej manipulacii zo strany predajcov koncia v zmesovom odpade, ktory smeruje do
bratislavskej spal'ovne.

Tim odbornikov vykonal na trhovisku MiletiCova analyzu, ktord skimala vzorku odpadu z 30. jula 2024. Z
celkovej hmotnosti 142,57 kg zozbieraného odpadu zistili, Ze skutocny podiel zmesového odpadu, ktory sa
neda triedit, tvori len 2,26 % celku. To znamena, Ze pri spravnom triedeni by hmotnost zmesového odpadu
predstavovala len nepatrnu Cast celkového odpadu vyprodukovaného na trhovisku.

KLUCOVE ZISTENIA FYZICKEJ ANALYZY:

e Vyuzitel'ny odpad tvoril vacSinu: Bioodpad bol najvacSou ¢astou vzorky, pricom predstavoval az 79 %
celku. Z tohto mnoZstva bol navySe vyuZitelny potravinovy odpad takmer 25 %. I$lo hlavne o zeleninu a
ovocie, ktoré sa nepredali pocas dria.

e Problém vznika pri zdroji: Z analyzy vyplynulo, Ze len priblizne tretina biologicky rozlozitel ného odpadu
bola spravne vytriedena. ZvySok bol zmieSany s inymi druhmi odpadu.

,Spracovat sa nam podarilo len ten odpad, ktory bol uz vopred oddeleny, napriklad v samostatnych vreciach.
Problémom vSak bolo, ze odpad, ktory vznikol priamo u trhovnikov a predajcov, nebol umiestneny do nadob na
to urCenych, aby ho pracovnici aredlu mohli dalej triedit do kontajnerov. Zmesovy odpad, ktory konCi v
bratislavskej spalovni, je tak plny cennych surovin, ktoré mohli byt namiesto toho kompostované alebo
recyklované,” uviedol veduci timu, ktory analyzu realizoval.

RESTAURACIE A STREET FOOD: UDRZATELNA CHUTOVKA
VIACERE TRHOVISKA ZAVIEDLI KOMPOSTOVATELNE OBALY, DREVENY PRIBOR,
ALEBO DOKONCA JEDLE MISKY (NAPR.Z OTRUB CI CESTOVIN).V NIEKTORYCH
MESTACH SU ZAKAZY JEDNORAZOVYCH PLASTOV - ALTERNATIVY NA TRHOCH SA
TAK STAVAJU NUTNOSTOU AJ INOVACIOU.
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PRECO JE BIOODPAD DOLEZITE TRIEDIT

Bioodpad z trhovisk je, ak nie je spravne oddeleny a konci na skladkach, ekologickym problémom. Jeho
rozklad bez pristupu vzduchu totiz produkuje metan (CHg4), ktory je jednym z hlavnych sklenikovych plynov.
Spravnym triedenim sa bioodpad mdze premenit na kompost, ¢im sa jeho ekologicky dopad vyrazne znizuje.

Riesenie situacie je praktické. Ak trhovnici zakladné druhy odpadu (ako bioodpad, plasty, papier) oddel'ujd
uz priamo na stankoch, zamestnanci zberu ich mézu nasledne efektivne umiestnit do spravnych kontajnerov.
Tento jednoduchy krok moZe vyrazne zvysit podiel zhodnoteného odpadu, znizit produkciu metanu a pomact k
udrZatel'nejSiemu fungovaniu trhovisk.

ZELENINA & OVOCIE: CO SKONCI V KOSI, NEMUSI BYT ODPAD

AZ 30-40 % PLODOV SA VYHODI LEN PRETO, ZE "NEVYZERAJU DOBRE" - NAPR.
KRIVE UHORKY, DVOJITE MRKVY, JABLKA S FLIACIKOM. DOVOD? ESTETICKE NORMY
OBCHODNYCH RETAZCOV.

RIESENIE? NIEKTORE TRHOVISKA (NAPR. VO FRANCUZSKU, NEMECKU) ZAVADZAJU
.SKAREDE OVOCIE“ AKO ZLAVNENY PRODUKT, CiM SETRIA ODPAD AJ PENAZENKU.
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KLUCOVE ZISTENIA DATOVEJ ANALYZY:

V roku 2024 vzniklo na trhovisku Mileticova celkovo 374,50 t odpadu. Najvacsi podiel tvoril zmesovy
komunalny odpad a odpad z trhovisk - spolu 307,54 t (82 %), ktoré boli odovzdané do spal'ovne OLO.

Z triedenych zloZiek mal najvyssi objem biologicky rozlozitel'ny odpad (BRO) - 21,20 t (5,7 %), ktory bol
odovzdany na spracovanie spolocnosti JV Intersad. Nasledovalo Satstve - 16,93 t (45 %), smerujice do
organizacie Humana, sklo - 8,58 t (2,3 %) a plasty - 7,25 t (1,9 %), ktoré spracovavalo OLO.

Mensie mnoZstva tvoril karton a lepenka (12,49 t), elektroodpad (0,01 t) a zariadenia s chlérfluérovanymi
uhl'ovodikmi (0,445 t).

Data ukazuju, ze napriek existujicemu triedeniu ma zmesovy odpad stale vyraznu prevahu. To naznaCuje
potencial pre rozSirenie triedeného zberu, najma pri bioodpade a obaloch, kde by bolo mozné dosiahnut
vysSie miery zhodnocovania.

Druh odpadu Mr;:frs;;cvo Podiel z celku (%)

Odpad z trhovisk (200302) 177,54 47,4

Zmesovy komunalny odpad (200301) 130 34,7
Biologicky rozlozitelny odpad (BRO, 200201) 21,2 5,7
Satstvo (200110) 16,93 45
Kartén a lepenka (150101) 12,49 3,3
Sklo (150107) 8,58 23
Plasty (150102) 7,25 1,9

Elektroodpad a chladiace zariadenia (200136, 200123) 0,455 0,12

Ostatné elektro (200136) 0,01 0,003
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Trhovisko Mileticova je typickou ukazkou mestského trhu, kde existuje
potencial na vyrazné zvySenie podielu zhodnoteneho odpadu. Napriek tomu,
Ze vySe polovica odpadu je trieditelnda a vhodna na recyklaciu alebo
kompostovanie, vacSina konCi v zmieSanom odpade. Hlavna vyzva je
motivovat predajcov k triedeniu uz poCas prevadzky a sprave trhoviska
zefektivnit zbernu infrastruktaru.

e Trieditel'ny odpad: Viac neZ polovicu odpadu tvoria trieditel'né zlozky
- plasty, sklo, papier, textil, BRKO.

o Najvacsie zlozky: NajvysSie mnozstvo odpadu tvori ,odpad z trhovisk”
(47.4%), druhy najvacsi podiel tvori zmesovy komunalny odpad (34,7%).

o e Bioodpad: Podiel biologicky rozloZiteIného odpadu je relativne nizky

. (57%), ¢o potvrdzuje aj vasu analyzu vzorky, kde je problém
O ‘:] ""1' .ﬂ. I: I' nedostatocného triedenia priamo pri zdroji.

Fl EST 0 AT I e Triedenie: Napriek dostupnosti viacerych druhov kontajnerov zostava
vacSina odpadu netriedena a konci v spal'ovni. Podiel recyklovatel'nych
zloZiek (papier, lepenka, plasty, sklo, textil) je spolu viac nez 13%, ale
ich skutoCny potencial vyuZitia je vysSi.

o Specialny odpad: Elektroodpad a chladiace zariadenia tvoria
zanedbatel'ny podiel a st odovzdavané Specializovanym firmam.

Silné stranky:
» Moznost triedenia pre vacsinu zloZiek odpadu (kontajnery, odberatelia).
e Zabezpeceny vyvoz na recyklaciu - papier, karton, textil, sklo, BRKO.

Slabé stranky:
e Nedostatocné triedenie pri zdroji - najvacSie zlozky konia v
zmesovom odpade.
e Velkd Cast bioodpadu a trieditel'ného odpadu sa spaluje namiesto
zhodnotenia.
e (hyba motivacia a kontrola na strane predajcov.
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VYSLEDKY PRIESKUMU MEDZI TRHOVNIKMI

V ramci doplnenia fyzickej analyzy odpadu sme uskutocnili prieskum medzi trhovnikmi pésobiacimi na
trhovisku MiletiCova. Medzi oslovenymi boli traja predajcovia prevazne ovocia a zeleniny, dve prevadzky s
pripravou jedla (jedna so varenim, druha pekarenska vyroba) a jeden predajca kvetin (Zivych aj umelych).
Cielom bolo ziskat lepSie pochopenie spdsobov nakladania s odpadom priamo pri zdroji, ale aj vnimanie
moznosti a prekazok triedenia odpadu.

1. Predajcovia ovocia a zeleniny

Tito trhovnici st prevazne lokalnymi pestovatel'mi zo Slovenska, Ciastocne z Madarska. Predavaju pravidelne,
zvyCajne 2 az 5 dni v tyZdni v zavislosti od sezony a to od skorého rana do popoludnia, s vynimkou dni, kedy je
trh zatvoreny (nedel'a a pondelok). Podl'a odpovedi vznika pocas predaja relativne mensie mnoZstvo odpadu,
ktory tvoria najma odrezky zo zeleniny a ovocia, a ktoré niektori trhovnici vyuZivaju na kimenie domacich
zvierat (sliepok ¢i dobytka) alebo kompostuji doma. Odpad, ktory nemozno vyuZif, odovzdavaju sprave
trhoviska, ktora zodpoveda za pravidelny zber odpadu priamo na mieste - pracovnik s vozikom pocas dna
obchadza trhovnikov a odnasa ich odpad. Ide zvacSa o odpad ako su karténové krabice alebo biologicky
odpad, ktory vznikne predajcom na stanku. Vnimaju vSak, Ze CastejSia periodicita zberu by bola vitana.
Nepredané ovocie Ci zelenina tvori priblizne 5% z celkoveho tovaru a trhovnici k nepredanym produktom
pristupuju rézne - niektori ich bert domov pre zvieratd, ini ponukaju zl'avy alebo ich rozdavaju priamo na
trhu, aby sa predislo plytvaniu.

Trhovnici nevykonavaju vlastné Specifické opatrenia na redukciu odpadu, napriklad spoplatfiovanie sackov, a
vnimaju obmedzeny priestor na stankoch ako hlavnu bariéru pre efektivnejSie triedenie odpadu.

2. Prevadzky s jedlom
Medzi oslovenymi boli dve rdzne prevadzky:

e Prva prevadzka pripravuje jedld priamo na mieste a pouziva vlastné taniere a umyvacku riadu, ¢im
znizuje mnozstvo jednorazovych obalov. Najvacsi odpad tvoria pouZité oleje a zvySky jedal, ktoré
likviduje Specializovana firma. Nepredané jedIa si pracovnici prevadzky bert domov.

e [ruha prevadzka sa zaobera vyrobou a predajom pekarenskych vyrobkov. Tato prevadzka produkuje
minimum odpadu, prevazne obaly z maky a bioodpad, ktory radi triedia, no limitovana plocha im to
stazuje. Nepredané vyrobky Casto rozdavaju bezdomovcom.
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3. Predajca kvetin

Tento trhovnik predava hlavne Zivé kvety, prevazna ¢ast pochadza zo zahranicia (Holandsko). Okrem Zivych
predava aj umelé kvety, ktoré st sezonne (napriklad na sviatok VSetkych svatych). Vznikajlci odpad tvoria
najma odrezky z kvetov a kartonove prepravné krabice. Pre nepredané kvety znizuju cenu, aby ich eSte
predali.

Trhovnici prejavili zaujem podielat sa na zlepSeni odpadoveho hospodarstva na trhu. Hlavnou prekazkou v
triedeni odpadu je vSak maly priestor na stankoch a zastarana infrastruktura trhu, ktora komplikuje efektivne
triedenie. Trhoviskova administracia by podla nich mala rieSit aj otazky bezpecCnosti priestorov, nakol'ko
aktudlny stav (napr. problém s bezdomovcami) znizuje komfort predajcov aj zakaznikov.

Trhovnici zdéraziuju potrebu castejSieho zberu odpadu, zlepSenie bezpecnosti priestoru (problémy s
bezdomovcami), a uvitali by pravidelné informacné materialy idealne distribuované formou e-mailov

V stiéasnosti nevyuZivajl vlastné opatrenia na znizenie objemu odpadu (napriklad spoplatnenie sackov ¢i
pouZitie vratnych obalov).

TRHOVISKA SU CASTO "ZERO WASTE" ESTE PREDTYM, NEZ TO BOLO TRENDY
MNOHE TRHY FUNGUJU BEZOBALOVO - LUDIA SI NOSIA VLASTNE TASKY, NADOBY,
POHARE. PREDAJCOVIA RECYKLUJU SKATULE, POUZIVAJU OPAKOVANE OBALY A
NIEKTORE TRHOVISKA POSKYTUJU VRATNE POHARE CI POHARIKY.
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ZAVER

0DPORUCANIA PRE PREDAJCOV (TRHOVNIKOV)

e Zavedenie povinného triedenia priamo na stanku:

o Kazdy predajca by mal mat k dispozicii minimalne dve oddelené nadoby alebo vrecia: jedno na
bioodpad (Supky, odrezky, zvy$ky ovocia a zeleniny) a druhé na ostatné trieditelné odpady (plasty,
obaly, kartony).

o Pre papierové a lepenkové obaly by mali byt uréené Specialne miesto (napr. stohovanie), aby sa predislo
ich zne€isteniu bioodpadom.

o Jednoducha instrukcia: "Netriedte vSetko do jednej bednicky." Ciel'om je vytvorit jasné pravidlo, Ze na
stanku vznikaju aspor dve zakladné frakcie odpadu.

o Spoplatnenie igelitovych vrecuSok: Odporuta sa zaviest spoplatnenie igelitovych sackov alebo
vrecuSok, ¢im sa motivuje zniZenie ich pouZivania a zaroveil sa podporuje pouZivanie opakovane
pouzitelnych alebo ekologickych alternativ.

o Skolenia a osveta:

o Predajcom by sa mali pravidelne poskytovat kratke informacné materialy alebo Skolenia o doleZitosti
triedenia a spravnom postupe. Zameranie by malo byt na priamu dsporu (menej zmesového odpadu =
menSie naklady) a na environmentalny dopad ich konania.

0DPORUCANIA PRE SIRSIU VEREJNOST A MESTSKU
SAMOSPRAVU

e Komunikacia smerom k verejnosti:

e Vytvorit informacnu kampan, ktora by vysvetlovala, preco je triedenie na trhoviskach doleZité a aky ma
dopad na Zivotné prostredie (najma s ohl'adom na metan zo skladok a zbytocné spalovanie).

e Zddraznit, Ze triedenie pri zdroji je najefektivnejSie a najekologickejSie rieSenie.

e [niciativy na zniZovanie odpadu:

e Podporovat predaj bez obalov (napr. predaj do vlastnych nadob zakaznikov) a odmenovat trhovnikov, ktori sa
na takychto iniciativach podiel aju.
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0DPORUCANIA PRE SPRAVU TRHOVISKA

e Nastavenie pravidiel a motivacie:
o Vypracovat zavazné pravidla pre vSetkych predajcov, ktoré by triedenie odpadu ukladali ako povinnost.
o Zaviest pozitivnu motivaciu, napriklad ocenenie "Zodpovedny predajca” pre tych, ktori triedia
prikladne.
o Pri opakovanom porusovani pravidiel zvazit postupné sankcie, ktoré by mali odradzovat od mieSania
odpadov.
¢ Kontrola a spatna vazba:
o Pravidelne monitorovat triedenie odpadu priamo na stankoch a poskytovat predajcom okamzitu spatnu
vazbu, ktora ich usmerni, nie potresta.
o Jasne komunikovat, Ze trhovisko je miesto, kde sa spravne vytriedeny odpad modZe stat
druhotnou surovinou, napriklad kompostom alebo recyklovanym plastom a papierom.

Charitativna ¢innost:
e Informovat trhovnikov o moZnostiach darovania nepredanych potravin, aby sa predislo ich
vyhadzovaniu. Zistenia ukazali, Ze mnohi uz zvySky potravin pravidelne daruji 'udom bez domova a vyjadrili
ochotu podiel'at sa na charitativnej Cinnosti.

“Kl'aéovym odporacanim je zmena navykov pri zdroji. Ak trhovnici zacni triedit
uz na svojich stankoch, spravcovia trhoviska moézu efektivne a s minimalnymi
nakladmi tento odpad zhodnotif, ¢im sa premeni ekologicka zataz na hodnotnii
surovinu a znizi sa objem odpadu smerujici do spal'ovne.”



