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Ú V O D

Cieľom aktivity bolo uskutočniť fyzickú analýza vzorky z vyzbieraných zmesových
odpadov za účelom zistenia parciálneho zastúpenia jednotlivých zložiek odpadu v
zmesovom odpade. Analýzy odpadov sú dôležité aj z hľadiska rozvoja logistiky zberu
odpadov, tvorby zariadení na recykláciu a zhodnotenie odpadov. 
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V Ý S L E D K Y  A N A L Ý Z Y  V Z O R K Y
Z M E S O V É H O  K O M U N Á L N E H O  O D P A D U

Dňa 30. 7. 2025  bola realizovaná fyzická analýza odpadu. Analýza prebehla v areáli
trhoviska Miletičova, Bratislava. Odpad bol delený na tieto zložky: Papier, Plasty, Sklo,
Kovové obaly, Nápojové kartóny, Bioodpad kuchynský, Bioodpad záhradný, Textil,
Elektroodpad a zmesový komunálny odpad (ZKO).

Odpad pochádzal z areálu trhoviska, prevažne od samotných predajcov a návštevníkov. 
Trhovisko tvorí gastro zóna, predajcovia hlavne zeleniny, ovocia, textilu, kvetinovej
výzdoby. Tomu zodpovedala aj samotná vzorka odpadu a jej zloženie.

Odpady boli v pravidelných intervaloch zvážané pracovníkmi do časti zberného dvora,
podľa potrieb trhovníkov a na konci prevádzkovej doby predaja, kedy sa jednotlivé
stánky zatvárali a upratovali. 

V areáli sa nachádzajú kontajnery na zmesový komunálny odpad, biologicky rozložiteľný
odpad, papier/kartón. Tieto kontajnery boli vybavené tzv. pressom na stlačenie a tak
zníženie objemu vyhodeného odpadu. Ďalej sa tu nachádzajú kontajnery na plasty a sklo.
Údaje z analyzovanej vzorky sme zapísali tabuľky a vyhodnotili podiel jednotlivých
zložiek na celkovom množstve odpadov zo vzorky ZKO.



Z I S T E N I A
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Vyše 90 % odpadu je triediteľných, no chýba triedenie pri zdroji

Prázdne obaly a zvyšky ovocia na trhoviskách patria k bežnému obrazu. Nedávna analýza odpadu na
trhovisku Miletičova však priniesla kľúčové zistenie: celkový podiel odpadu, ktorý nie je možné triediť,
je minimálny. Vyše 90 % odpadu je totiž triediteľných a teda schopných zhodnocovania, no kvôli
nesprávnej manipulácii zo strany predajcov končia v zmesovom odpade, ktorý smeruje do
bratislavskej spaľovne.

Tím odborníkov vykonal na trhovisku Miletičova analýzu, ktorá skúmala vzorku odpadu z 30. júla 2024. Z
celkovej hmotnosti 142,57 kg zozbieraného odpadu zistili, že skutočný podiel zmesového odpadu, ktorý sa
nedá triediť, tvorí len 2,26 % celku. To znamená, že pri správnom triedení by hmotnosť zmesového odpadu
predstavovala len nepatrnú časť celkového odpadu vyprodukovaného na trhovisku.

K Ľ Ú Č O V É  Z I S T E N I A  F Y Z I C K E J  A N A L Ý Z Y :

Využiteľný odpad tvoril väčšinu: Bioodpad bol najväčšou časťou vzorky, pričom predstavoval až 79 %
celku. Z tohto množstva bol navyše využiteľný potravinový odpad takmer 25 %. Išlo hlavne o zeleninu a
ovocie, ktoré sa nepredali počas dňa. 
Problém vzniká pri zdroji: Z analýzy vyplynulo, že len približne tretina biologicky rozložiteľného odpadu
bola správne vytriedená. Zvyšok bol zmiešaný s inými druhmi odpadu.

„Spracovať sa nám podarilo len ten odpad, ktorý bol už vopred oddelený, napríklad v samostatných vreciach.
Problémom však bolo, že odpad, ktorý vznikol priamo u trhovníkov a predajcov, nebol umiestnený do nádob na
to určených, aby ho pracovníci areálu mohli ďalej triediť do kontajnerov. Zmesový odpad, ktorý končí v
bratislavskej spaľovni, je tak plný cenných surovín, ktoré mohli byť namiesto toho kompostované alebo
recyklované,“ uviedol vedúci tímu, ktorý analýzu realizoval.
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REŠTAURÁCIE A STREET FOOD: UDRŽATEĽNÁ CHUŤOVKA
VIACERÉ TRHOVISKÁ ZAVIEDLI KOMPOSTOVATEĽNÉ OBALY, DREVENÝ PRÍBOR,
ALEBO DOKONCA JEDLÉ MISKY (NAPR. Z OTRÚB ČI CESTOVÍN). V NIEKTORÝCH

MESTÁCH SÚ ZÁKAZY JEDNORAZOVÝCH PLASTOV – ALTERNATÍVY NA TRHOCH SA
TAK STÁVAJÚ NUTNOSŤOU AJ INOVÁCIOU.



ZELENINA & OVOCIE: ČO SKONČÍ V KOŠI, NEMUSÍ BYŤ ODPAD

AŽ 30–40 % PLODOV SA VYHODÍ LEN PRETO, ŽE "NEVYZERAJÚ DOBRE" – NAPR.
KRIVÉ UHORKY, DVOJITÉ MRKVY, JABLKÁ S FLIAČIKOM. DÔVOD? ESTETICKÉ NORMY

OBCHODNÝCH REŤAZCOV.

RIEŠENIE? NIEKTORÉ TRHOVISKÁ (NAPR. VO FRANCÚZSKU, NEMECKU) ZAVÁDZAJÚ
„ŠKAREDÉ OVOCIE“ AKO ZĽAVNENÝ PRODUKT, ČÍM ŠETRIA ODPAD AJ PEŇAŽENKU.
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P R E Č O  J E  B I O O D P A D  D Ô L E Ž I T É  T R I E D I Ť

Bioodpad z trhovísk je, ak nie je správne oddelený a končí na skládkach, ekologickým problémom. Jeho
rozklad bez prístupu vzduchu totiž produkuje metán (CH₄), ktorý je jedným z hlavných skleníkových plynov.
Správnym triedením sa bioodpad môže premeniť na kompost, čím sa jeho ekologický dopad výrazne znižuje.

Riešenie situácie je praktické. Ak trhovníci základné druhy odpadu (ako bioodpad, plasty, papier) oddeľujú
už priamo na stánkoch, zamestnanci zberu ich môžu následne efektívne umiestniť do správnych kontajnerov.
Tento jednoduchý krok môže výrazne zvýšiť podiel zhodnoteného odpadu, znížiť produkciu metánu a pomôcť k
udržateľnejšiemu fungovaniu trhovísk.

JÚL 2025SPRÁVA: ANALÝZA ODPADU //



0 5

V roku 2024 vzniklo na trhovisku Miletičova celkovo 374,50 t odpadu. Najväčší podiel tvoril zmesový
komunálny odpad a odpad z trhovísk – spolu 307,54 t (82 %), ktoré boli odovzdané do spaľovne OLO.

Z triedených zložiek mal najvyšší objem biologicky rozložiteľný odpad (BRO) – 21,20 t (5,7 %), ktorý bol
odovzdaný na spracovanie spoločnosti JV Intersad. Nasledovalo šatstvo – 16,93 t (4,5 %), smerujúce do
organizácie Humana, sklo – 8,58 t (2,3 %) a plasty – 7,25 t (1,9 %), ktoré spracovávalo OLO.
Menšie množstvá tvoril kartón a lepenka (12,49 t), elektroodpad (0,01 t) a zariadenia s chlórfluórovanými
uhľovodíkmi (0,445 t).

Dáta ukazujú, že napriek existujúcemu triedeniu má zmesový odpad stále výraznú prevahu. To naznačuje
potenciál pre rozšírenie triedeného zberu, najmä pri bioodpade a obaloch, kde by bolo možné dosiahnuť
vyššie miery zhodnocovania.
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Druh odpadu
Množstvo

(ton)
Podiel z celku (%)

Odpad z trhovísk (200302) 177,54 47,4

Zmesový komunálny odpad (200301) 130 34,7

Biologicky rozložiteľný odpad (BRO, 200201) 21,2 5,7

Šatstvo (200110) 16,93 4,5

Kartón a lepenka (150101) 12,49 3,3

Sklo (150107) 8,58 2,3

Plasty (150102) 7,25 1,9

Elektroodpad a chladiace zariadenia (200136, 200123) 0,455 0,12

Ostatné elektro (200136) 0,01 0,003

K Ľ Ú Č O V É  Z I S T E N I A  D Á T O V E J  A N A L Ý Z Y :



Trhovisko Miletičova je typickou ukážkou mestského trhu, kde existuje
potenciál na výrazné zvýšenie podielu zhodnoteného odpadu. Napriek tomu,
že vyše polovica odpadu je triediteľná a vhodná na recykláciu alebo
kompostovanie, väčšina končí v zmiešanom odpade. Hlavná výzva je
motivovať predajcov k triedeniu už počas prevádzky a správe trhoviska
zefektívniť zbernú infraštruktúru.

Triediteľný odpad: Viac než polovicu odpadu tvoria triediteľné zložky
– plasty, sklo, papier, textil, BRKO.
Najväčšie zložky: Najvyššie množstvo odpadu tvorí „odpad z trhovísk“
(47,4%), druhý najväčší podiel tvorí zmesový komunálny odpad (34,7%).
Bioodpad: Podiel biologicky rozložiteľného odpadu je relatívne nízky
(5,7%), čo potvrdzuje aj vašu analýzu vzorky, kde je problém
nedostatočného triedenia priamo pri zdroji.
Triedenie: Napriek dostupnosti viacerých druhov kontajnerov zostáva
väčšina odpadu netriedená a končí v spaľovni. Podiel recyklovateľných
zložiek (papier, lepenka, plasty, sklo, textil) je spolu viac než 13%, ale
ich skutočný potenciál využitia je vyšší.
Špeciálny odpad: Elektroodpad a chladiace zariadenia tvoria
zanedbateľný podiel a sú odovzdávané špecializovaným firmám.

Silné stránky:
Možnosť triedenia pre väčšinu zložiek odpadu (kontajnery, odberatelia).
Zabezpečený vývoz na recykláciu – papier, kartón, textil, sklo, BRKO.

Slabé stránky:
Nedostatočné triedenie pri zdroji – najväčšie zložky končia v
zmesovom odpade.
Veľká časť bioodpadu a triediteľného odpadu sa spaľuje namiesto
zhodnotenia.
Chýba motivácia a kontrola na strane predajcov.
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V rámci doplnenia fyzickej analýzy odpadu sme uskutočnili prieskum medzi trhovníkmi pôsobiacimi na
trhovisku Miletičova. Medzi oslovenými boli traja predajcovia prevažne ovocia a zeleniny, dve prevádzky s
prípravou jedla (jedna so varením, druhá pekárenská výroba) a jeden predajca kvetín (živých aj umelých).
Cieľom bolo získať lepšie pochopenie spôsobov nakladania s odpadom priamo pri zdroji, ale aj vnímanie
možností a prekážok triedenia odpadu.

1. Predajcovia ovocia a zeleniny
Títo trhovníci sú prevažne lokálnymi pestovateľmi zo Slovenska, čiastočne z Maďarska. Predávajú pravidelne,
zvyčajne 2 až 5 dní v týždni v závislosti od sezóny a to od skorého rána do popoludnia, s výnimkou dní, kedy je
trh zatvorený (nedeľa a pondelok). Podľa odpovedí vzniká počas predaja relatívne menšie množstvo odpadu,
ktorý tvoria najmä odrezky zo zeleniny a ovocia, a ktoré niektorí trhovníci využívajú na kŕmenie domácich
zvierat (sliepok či dobytka) alebo kompostujú doma. Odpad, ktorý nemožno využiť, odovzdávajú správe
trhoviska, ktorá zodpovedá za pravidelný zber odpadu priamo na mieste – pracovník s vozíkom počas dňa
obchádza trhovníkov a odnáša ich odpad. Ide zväčša o odpad ako sú kartónové krabice alebo biologický
odpad, ktorý vznikne predajcom na stánku. Vnímajú však, že častejšia periodicita zberu by bola vítaná.
Nepredané ovocie či zelenina tvorí približne 5% z celkového tovaru a trhovníci k nepredaným produktom
pristupujú rôzne – niektorí ich berú domov pre zvieratá, iní ponúkajú zľavy alebo ich rozdávajú priamo na
trhu, aby sa predišlo plytvaniu.
Trhovníci nevykonávajú vlastné špecifické opatrenia na redukciu odpadu, napríklad spoplatňovanie sáčkov, a
vnímajú obmedzený priestor na stánkoch ako hlavnú bariéru pre efektívnejšie triedenie odpadu.

2. Prevádzky s jedlom
Medzi oslovenými boli dve rôzne prevádzky:

Prvá prevádzka pripravuje jedlá priamo na mieste a používa vlastné taniere a umývačku riadu, čím
znižuje množstvo jednorazových obalov. Najväčší odpad tvoria použité oleje a zvyšky jedál, ktoré
likviduje špecializovaná firma. Nepredané jedlá si pracovníci prevádzky berú domov.
Druhá prevádzka sa zaoberá výrobou a predajom pekárenských výrobkov. Táto prevádzka produkuje
minimum odpadu, prevažne obaly z múky a bioodpad, ktorý radi triedia, no limitovaná plocha im to
sťažuje. Nepredané výrobky často rozdávajú bezdomovcom.

V Ý S L E D K Y  P R I E S K U M U  M E D Z I  T R H O V N Í K M I  



TRHOVISKÁ SÚ ČASTO "ZERO WASTE" EŠTE PREDTÝM, NEŽ TO BOLO TRENDY
MNOHÉ TRHY FUNGUJÚ BEZOBALOVO – ĽUDIA SI NOSIA VLASTNÉ TAŠKY, NÁDOBY,

POHÁRE. PREDAJCOVIA RECYKLUJÚ ŠKATULE, POUŽÍVAJÚ OPAKOVANE OBALY A
NIEKTORÉ TRHOVISKÁ POSKYTUJÚ VRATNÉ POHÁRE ČI POHÁRIKY.
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3. Predajca kvetín
Tento trhovník predáva hlavne živé kvety, prevažná časť pochádza zo zahraničia (Holandsko). Okrem živých
predáva aj umelé kvety, ktoré sú sezónne (napríklad na sviatok Všetkých svätých). Vznikajúci odpad tvoria
najmä odrezky z kvetov a kartónové prepravné krabice. Pre nepredané kvety znižujú cenu, aby ich ešte
predali.

Trhovníci prejavili záujem podieľať sa na zlepšení odpadového hospodárstva na trhu. Hlavnou prekážkou v
triedení odpadu je však malý priestor na stánkoch a zastaraná infraštruktúra trhu, ktorá komplikuje efektívne
triedenie. Trhovisková administrácia by podľa nich mala riešiť aj otázky bezpečnosti priestorov, nakoľko
aktuálny stav (napr. problém s bezdomovcami) znižuje komfort predajcov aj zákazníkov.
Trhovníci zdôrazňujú potrebu častejšieho zberu odpadu, zlepšenie bezpečnosti priestoru (problémy s
bezdomovcami), a uvítali by pravidelné informačné materiály ideálne distribuované formou e-mailov
V súčasnosti nevyužívajú vlastné opatrenia na zníženie objemu odpadu (napríklad spoplatnenie sáčkov či
použitie vratných obalov).



Z Á V E R
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Zavedenie povinného triedenia priamo na stánku:
Každý predajca by mal mať k dispozícii minimálne dve oddelené nádoby alebo vrecia: jedno na
bioodpad (šupky, odrezky, zvyšky ovocia a zeleniny) a druhé na ostatné triediteľné odpady (plasty,
obaly, kartóny).
Pre papierové a lepenkové obaly by mali byť určené špeciálne miesto (napr. stohovanie), aby sa predišlo
ich znečisteniu bioodpadom.
Jednoduchá inštrukcia: "Netrieďte všetko do jednej bedničky." Cieľom je vytvoriť jasné pravidlo, že na
stánku vznikajú aspoň dve základné frakcie odpadu.
Spoplatnenie igelitových vrecúšok: Odporúča sa zaviesť spoplatnenie igelitových sáčkov alebo
vrecúšok, čím sa motivuje zníženie ich používania a zároveň sa podporuje používanie opakovane
použiteľných alebo ekologických alternatív.

Školenia a osveta:
Predajcom by sa mali pravidelne poskytovať krátke informačné materiály alebo školenia o dôležitosti
triedenia a správnom postupe. Zameranie by malo byť na priamu úsporu (menej zmesového odpadu =
menšie náklady) a na environmentálny dopad ich konania.

O D P O R Ú Č A N I A  P R E  P R E D A J C O V  ( T R H O V N Í K O V )

Komunikácia smerom k verejnosti:
Vytvoriť informačnú kampaň, ktorá by vysvetľovala, prečo je triedenie na trhoviskách dôležité a aký má
dopad na životné prostredie (najmä s ohľadom na metán zo skládok a zbytočné spaľovanie).
Zdôrazniť, že triedenie pri zdroji je najefektívnejšie a najekologickejšie riešenie.
Iniciatívy na znižovanie odpadu:
Podporovať predaj bez obalov (napr. predaj do vlastných nádob zákazníkov) a odmeňovať trhovníkov, ktorí sa
na takýchto iniciatívach podieľajú.

O D P O R Ú Č A N I A  P R E  Š I R Š I U  V E R E J N O S Ť  A  M E S T S K Ú
S A M O S P R Á V U
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Nastavenie pravidiel a motivácie:
Vypracovať záväzné pravidlá pre všetkých predajcov, ktoré by triedenie odpadu ukladali ako povinnosť.
Zaviesť pozitívnu motiváciu, napríklad ocenenie "Zodpovedný predajca" pre tých, ktorí triedia
príkladne.
Pri opakovanom porušovaní pravidiel zvážiť postupné sankcie, ktoré by mali odradzovať od miešania
odpadov.

Kontrola a spätná väzba:
Pravidelne monitorovať triedenie odpadu priamo na stánkoch a poskytovať predajcom okamžitú spätnú
väzbu, ktorá ich usmerní, nie potrestá.
Jasne komunikovať, že trhovisko je miesto, kde sa správne vytriedený odpad môže stať
druhotnou surovinou, napríklad kompostom alebo recyklovaným plastom a papierom.

Charitatívna činnosť:
Informovať trhovníkov o možnostiach darovania nepredaných potravín, aby sa predišlo ich
vyhadzovaniu. Zistenia ukázali, že mnohí už zvyšky potravín pravidelne darujú ľuďom bez domova a vyjadrili
ochotu podieľať sa na charitatívnej činnosti.

O D P O R Ú Č A N I A  P R E  S P R Á V U  T R H O V I S K A

“Kľúčovým odporúčaním je zmena návykov pri zdroji. Ak trhovníci začnú triediť
už na svojich stánkoch, správcovia trhoviska môžu efektívne a s minimálnymi
nákladmi tento odpad zhodnotiť, čím sa premení ekologická záťaž na hodnotnú
surovinu a zníži sa objem odpadu smerujúci do spaľovne.”
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